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PRESENTAZIONE

Psicologa psicoterapeuta

ESPERIENZA LAVORATIVA
Psicologa Psicoterapeuta
Libera Professionista
Citta: Pescantina (VR) | Paese: Italia
Colloqui psicoterapeutici rivolti ad adulti in libera professione
Aree di competenza:

* ansia e attacco di panico

« fobie

* 0ssessioni e compulsioni

+ depressione

+ dipendenza affettiva

* mobbing e burnout

* gestione dello stress tramite I'utilizzo di tecniche meditative e di respirazione.
Conduzione di gruppi tramite I'utilizzo della tecnica dello psicodramma analitico sia
a scopi clinici che in contesti aziendali.

Psicologa/Conduttrice del gruppo "uomini che agiscono violenza" del
servizio NAV del Centro Antiviolenza Petra

Comune di Verona

Citta: Verona | Paese: Italia

Conduzione del gruppo con obiettivi predefiniti da protocollo dell'area Servizi
Sociali/Pari Opportunita del Comune di Verona

Psicologa/Psicoterapeuta presso Casa Rifugio per Donne vittime di
violenza e comunita madre/bambino

Istituto Don Calabria

Citta: Verona | Paese: Italia

Colloqui di sostegno psicologico, comunicazione con i Servizi Sociali del territorio,
equipe con le figure professionali coinvolte.

Psicologa formatrice presso Istituti e Licei del territorio veronese su
tematiche legate alla violenza di genere

Comune di Verona Sportello NON AGIRE VIOLENZA

Citta: Verona | Paese: Italia

Progettatrice e consulente nelle scuole sulla violenza di genere

Psicologa Psicoterapeuta per il Progetto HOME CARE PREMIUM


mailto:pavoni.valentina@gmail.com

Comune di Bussolengo (VR)
Citta: Bussolengo (VR) | Paese: Italia

Colloqui di sostegno psicologici rivolti ai caregivers di familiari con demenze, con
disabilita e malattie croniche.

[31/08/2019 - 30/05/2022]1 Psicologa addetta alle politiche del lavoro/orientamento lavorativo
Medialabor SRL
Citta: Verona | Paese: Italia

Colloqui di orientamento e counselling finalizzati alla ricerca attiva del lavoro
all'interno di progetti finanziati dalla Regione Veneto rivolti ad utenti over e under
30.

Partecipazioni alle equipe e alle formazioni specifiche in corso.
[30/09/2014 - 30/03/2015] Psicologa/Psicoterapeuta reparto Oncologico

Ospedale SACRO CUORE DON CALABRIA

Citta: Negrar (VR) | Paese: Italia

Colloqui psicologici rivolti ai pazienti del reparto e ai loro familiari,

partecipazione all'equipe.

Coordinatrice servizi educativi del Comune di San Martino Buon
[ 30/06/2019 - 29/09/2019 ] AIbergo

Azalea Cooperativa Sociale
Citta: S. Martino B.A. (VR) | Paese: Italia

Attivita di programmazione educativa con I'equipe educativa,

partecipazione e programmazione dell'ODG dell'equipe settimanali,

mantenere e sostenere le relazioni con le famiglie, con i Servizi Sociali del territorio
relativamente agli aspetti socio/familiari per 'inserimento presso il Centro Diurno
dei bambini e ragazzi segnalati, condividendo con gli stessi I'andamento degli utenti,

gestione e organizzazione della turnistica delle risorse umane operative nel Centro
Diurno (educatori, addette alle pulizie, volontari..)

[31/08/2019 - 27/02/2020 1 Psicologa Psicoterapeuta Centro Antiviolenza Mantova
CAV MANTOVA
Citta: Mantova | Paese: Italia

Colloqui di sostegno psicologico rivolti a donne vittima di violenza

partecipazione alle equipe settimanali multi disciplinari.
[31/07/2018 - 29/05/2019] Psicologa Psicoterapeuta Centro Antiviolenza Petra
Azalea Cooperativa Sociale

Citta: Verona | Paese: Italia



[01/01/2017 - 31/08/2019 ]

[ 02/05/2018 - 29/12/2018 ]

[01/08/2016 - 31/07/2018 ]

[02/04/2016 - 06/07/2017 ]

Colloqui di sostegno psicologico rivolti a donne vittime di violenza, comunicazione
con i Servizi Sociali del territorio e le forze dell'ordine,

partecipazione all'equipe settimanale multi-professionale.
Psicologa del Lavoro
Azalea Cooperativa Sociale

Citta: Settimo di Pescantina (VR) | Paese: Italia

Selezione del personale,

referente dei tirocini curriculari ed extracurriculari,

Organizzazione e pianificazione delle attivita formative erogate dal fondo
interprofessionale For.te,

Gestione e organizzazione delle attivita dei lavori di pubblica utilita.
Psicologa addetta alle politiche attive/ orientamento al lavoro
Agenzia per il lavoro GI.VI.

Citta: Verona | Paese: Italia

Colloqui di orientamento e counselling finalizzati alla ricerca attiva del lavoro
all'interno di progetti finanziati dalla Regione Veneto rivolti ad utenti over e under
30.

Educatrice Centro Antiviolenza Petra
Azalea Cooperativa Sociale
Citta: Verona Paese: Italia

interventi educativi strutturati in linea con il "Progetto di uscita della donna dalla
violenza",

equipe con i Servizi.

Coordinatrice Servizi Privati per I'Eta Evolutiva
Azalea Cooperativa Sociale

Citta: Settimo di Pescantina (VR) | Paese: Italia
Organizzazione equipe settimanali con discussione casi clinici,

pianificazione delle attivita e dei progetti da presentare alle scuole del territorio,

gestione amministrativa delle contabilita del Servizio.



ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

Quello che i bambini non vedono, dalla violenza assistita agli orfani
speciali, il ruolo della psicologia per la tutela dei diritti di bambini e
adolescenti

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL VENETO

Citta: Verona Paese: Italia

La tutela e I'assistenza di donne vittime di violenza attraverso le presa
in carico dell'uomo che I'agisce

ITACA

Citta: Verona | Paese: Italia

Le pari opportunita: dal dire al fare

CNOP

Citta: Verona | Paese: Italia

L'alfabeto delle differenze e delle diseguaglianze di genere
CNOP

Citta: Verona | Paese: Italia

La violenza di genere nel sistema dell'urgenza

Fondazione SSP

Convegno "Violenza in-attesa”

Il Melograno

L' endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico
aggiornato

ECMCLUB

Anedonia e invecchiamento nel pazienti con depressione
ECMCLUB

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo
I'emergenza sanitaria sanitaria: sfide e opportunita per i servizi

ECMCLUB

La Fibromialgia

Dynamicom Education srl

Lo psicologo: aggiornamenti clinici professionali e deontologici
CAMPI

Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS COVID: preparazione e
contrasto

ECMCLUB

L' intervento psicologico nell'Emergenza Covid-19



[2019]

[2019]

[2019]

[2019]

[01/01/2011 - 20/12/2015]

[ 04/10/2007 - 02/10/2009 ]

[02/10/2004 - 02/10/2007 ]

[ 09/09/1999 - 09/06/2003 ]

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

COMPETENZE DIGITALI

PATENTE DI GUIDA

Ordine degli Psicologici del Veneto

Workshop FAP: Funtional Analytical Psychoterapy
IESCUM

Corso di formazione "FARE ACT"
Act Italia

Corso di formazione "SBLOCC_ACT"
Act Italia

Corso di formazione validazione delle competenze
INAPP

Diploma di specializzazione in Psicoterapia in Psicodramma analitico
Istituto Mosaico Psicologia

Citta: Bologna | Paese: Italia

Laurea specialistica in Psicologia Sociale, del lavoro e della
comunicazione

Universita degli Studi di Padova

Citta: Padova @ Paese: Italia

Laurea triennale in Psicologia Sociale e del Lavoro
Universita degli Studi di Padova

Citta: Padova @ Paese: Italia

Diploma magistrale

Liceo socio psico pedagogico

Citta: Verona

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Le mie competenze digitali

Ottima conoscenza del PC (pacchetto Office, principali browser, posta elettronica) |
Buona capacita nell utilizzo di interent | gestione posta e-mail

Automobile: B



COMPETENZE ORGANIZ-
ZATIVE

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSONA-
LI

AUTORIZZAZIONE AL
TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI

Competenze gestionali

Buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza come
coordinatrice e psicologa addetta alle politiche attive del lavoro, i lavori
precedentemente citati mi hanno permesso di saper organizzare e gestire percorsi
formativi, attivazione dei tirocini ma anche I'attivita lavorativa di altre risorse umane
coinvolte nel processo educativo.

Competenze relazionali

Buone competenze relazionali e comunicative legate alla mia professione,
incrementante anche a seguito del costante confronto con I'equipe, con le realta
lavorative e le figure competenti interne ed esterne all'ambiente lavorativo.

Privacy

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
allart. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta VALENTINA PAVONI consapevole che le dichiarazioni false
comportano l'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae
corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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                     Diploma di specializzazione in Psicoterapia in Psicodramma analitico
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                 Competenze relazionali
                 <p>Buone competenze relazionali e comunicative legate alla mia professione, incrementante anche a seguito del costante confronto con l'equipe, con le realtà lavorative e le figure competenti interne ed esterne all'ambiente lavorativo.</p>
            
        
         
             
                 Competenze gestionali
                 <p>Buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza come coordinatrice e psicologa addetta alle politiche attive del lavoro, i lavori precedentemente citati mi hanno permesso di saper organizzare e gestire percorsi formativi, attivazione dei tirocini ma anche l'attività lavorativa di altre risorse umane coinvolte nel processo educativo.</p>
            
        
         
             
                 Ottima conoscenza del PC (pacchetto Office, principali browser, posta elettronica)
                 Buona capacita nell utilizzo di interent
                 gestione posta e-mail
            
        
         
         
         
         
             Autorizzazione al trattamento dei dati personali
             
                 Privacy
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p><p>&nbsp;</p><p>DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)</p><p class="ql-align-justify">La sottoscritta VALENTINA PAVONI consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verità.</p><p class="ql-align-justify">&nbsp;</p><p><br></p>
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                     Autorizzazione al trattamento dei dati personali
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


